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RL- | Teamplatz Rangliste - VEREINE Stand: 8. 11. 2022 Punkte | 1. 2, 3. 4. | Rei SaBi FriM Olbg MTG Neust Neuk Di/Po Zittau Bemerkungen

Platz | AK INAME VEREIN gesamt | Bonus | Bonus| Bonus|Bonus| 1. | 2. | 3. | 4. | 5. | 6. | 7. | 8. | 9. | Neu |Anz| Wertungen

4. Mutg |Richardt, Nick Joel SC Potsdam 606 102 99 103 100 *98 103 99 X

10. Ma |Linke, Christopher SC Potsdam o742 105 17 117 117 .. 116 5

12. WU20 |Sonntag, Lena SC Potsdam 569 96 100 97 93 91 91 92 X

16. Ma |Pohle, Hagen SC Potsdam 536 111 107 113 ... 110 115 5

18. MU18 |Weigel, Frederick SC Potsdam >44 106 110 115 108 105 5
[ 1. $ C DOTSDAM | 2847 |

6. Meo |Schréter, Uwe LG Vogtland 603 103 102 99 100 .. 99 102 x 2. Masters

7. w45 |Schréter, Brit LG Vogtland 384 *95 100 98 *96 97 96 96 97 *94 .. X

8. w45 |Schenker, Bianca LG Vogtland 81 96 97 97 96 96 *84 99 . 87 x 4. Masters

wu18 |Garreis, Kylie LG Vogtland 29 88  *81 90 84 90 .. 90 . 87 X

30. mu18 |Golle, Benjamin LG Vogtland 478 *65 81 85 T2 *72 83 73 74 82 X
[ 2. L€ Vogtland 1 2777 |

27. M70 |Lehmann, Stefan PSV Berlin 490 79 86 79 82 *auf 81 83 *70  *dis *auf x 14. Masters

28. M75 |Hélters, Bernd PSV Berlin 487 79 87 78 *76 *7T4 79 86 *dis *75 *dis 78 x 15. Masters

34. Ms5 |Seck, Patrick PSV Berlin 458 74 79 69 . *14 .. 86 *67 7% 75 *62 x 19. Masters

38. Me0 |Kriiger, Reinhard PSV Berlin 432 66 65 61 67 . 63 .. 59 5 .. x 20. Masters

39. Me5 |Evertz, Glinter PSV Berlin 432 7 76 *67 69 68 74 *65 69 x 21. Masters
[ 3. Dolizei-SV Berlin | 2299 |

26. Me5 |Langhammer, Reinhard ASV Erfurt 492 79 79 81 79 8 .. 88 *76 ... *78 x 13. Masters

31. M70 |Schaeffer, Udo ASV Erfurt 477 79 81 81 78 *auf 78 80 5 *718 ... *75 x 17. Masters

37. wu1s |Sommer Angelina P. ASV Erfurt 438 71 71 . 12 75 78 TR & I X

53. Ms5 |Gnauck, Dick ASV Erfurt 390 69 65 *62 66 67 64 .. *51 *dis *63 64 x 25. Masters

54. wu1e |Walter, Zuska ASV Erfurt 394 67 69 69 65 53 71 X 4. U16
[ 4. ASY Erfurt I 2196 |

22. wu1g |Feigl, Lara Jolie SC Potsdam 25 90 93 86 7% 9N 90 X

32. wu20 |Obenaus, Lea Anika SC Potsdam 469 75 *73 82 81 74 75 82 X

wu20 |Steffen, Lucy SC Potsdam 431 4 M 74 Y70 72 76 64 *69 X

49. Ma |Frenzl, Johannes SC Potsdam 409 92 108 99 106 4

73. Ma |Brembach, Nils SC Potsdam 333 104 118 dis 111 4
[ 5. $ C DOTSDAM 11 2163 |




Seite 2

RL- | Teamplatz Rangliste - VEREINE Stand: 8. 11. 2022 Punkte 1. 2. 3. 4. Rei Sa/Bi Fr/M Olbg MTG Neust Neuk Di/Po Zittau Bemerkungen
Platz | AK INAME VEREIN gesamt | Bonus| Bonus|Bonus[Bonus] 1. | 2. | 3. [ 4 [ 5 [ 6 | 7. ] 8 [ 9. | Neu[AnZ wertungen
Muts |Kockel, Arvid SV Halle 619 98 106 100 104 *98 104 w107 X
9. mu20 |Abu Al Wafa, Jassam SV Halle 79 94 98 99 96 *75 .. 96 *92 96 X
11. m45 |Borsch, Steffen SV Halle 570 97 95 *93 *01 93 93 96 96 *85 x 5. Masters
151. wu1e |Kockel, Milla SV Halle 130 61 69 2
wu1s |Block, Antonia SV Halle 110 52 58 2
6. SV Halle 2008 |
52. Me5 |Janotte, Ralf PSV Berlin 397 68 68 60 .. *60 67 *dis *62 64 70 x 24, Masters
69. M35 Jvan Bremen, Jacques PSV Berlin 360 66 55 61 61 55 62 x 35. Masters
78. weo |Komoll, Birgit PSV Berlin 313 60 64 61 7 57 auf x 40. Masters
weo |Balzer-Kappner, Dr. Sabine PSV Berlin 293 47 *44 49 51 46 52 48 dis x 43. Masters
85. Fr  |Schusters, Katrin PSV Berlin 281 91 96 94 3
7. Dolizei-SV Berlin 11 1644 |
35. Ma |Artus, Pascal Eintracht Frankfurt 445 77 68 7 7 75 77 Neu X
WuU14 |Brzoska, Luise Eintracht Frankfurt 405 82 73 82 81 87 dis X
55. wu1s |Kiefer, Tabea Eintracht Frankfurt 391 69 83 91 74 74 5
81. wu18 |Gabriel, Anna-Maria Eintracht Frankfurt 297 73 1 66 79 4
8. | Eintracht Frankfurt 1338 |
36. Wu16 |Ackermann, Lara LG Vogtland 439 63 72 69 73 80 82 X 1.U16
60. M55 |Werner, Stefan LG Vogtland 382 60 63 59 66 66 68 x 29. Masters
88. w40 |Golle, Constanze LG Vogtland 274 56 56 56 50 56 5 45, Masters
111. ws0 |Ullrich, Katrin LG Vogtland 215 70 73 72 3 55. Masters
140. wu14 |Weber, Lina LG Vogtland 139 67 72 2
9. L€ Vogtland 1l 1449 |
M55 |Meyer, Steffen SV Breitenbrunn 3539 93 93 *90 94 96 .. 92 91 .. *86 *88 x 6. Masters
57. M50 |Maier, Joachim SV Breitenbrunn 390 67 64 63 73 58 65 x 26. Masters
112. M75 | Maier, Felix SV Breitenbrunn 208 57 auf 84 67 dis 5 56. Masters
w50 |Maier, Andrea SV Breitenbrunn 194 52  auf 50 44 48 5 58. Masters
10. SV Breitenbrunn 1351 |
25, M50 |Franke, Denis TV Biihlertal 493 87 84 76 79 85 82 x 12. Masters
50. Ma |Seiler, Nathaniel TV Biihlertal 403 103 96 95 auf 111 5
77. Me5 |Hauger, Georg TV Biihlertal 319 77 83 78 8 4 39. Masters
162. M60 |Seipel, Hans-Georg TV Biihlertal 116 60 56 2
11. TV Biihlertal 1333 |
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Platz | AK INAME VEREIN gesamt | Bonus|Bonus|Bonus|Bonus| 1. | 2. | 3. [ 4 [ 5 [ 6 | 7. [ 8 | 9 | Neu|And wertungen
67. w40 |BonneR, Yvonne ASV Erfurt 367 64 59 60 .. .. 56 63 65 x 33. Masters
91. WU14 |Fenner, Lilly ASV Erfurt 264 59 .. 64 68 73 4 8. U16
wu1e |Vvolkel, Laura ASV Erfurt 234 54 52 ... 62 66 4 13.U16
107. wu10 |Nikischin, Viktoria ASV Erfurt 221 84 57 80 Nu 3 15.U16
116. WU10 |Stolzenberger, Emilia ASV Erfurt 194 75 40 79 Neu 3 18.U16
12. ASV Erfurt 1l 1280
65. wu1s |Pabst, Laura Sophie ASV 1902 Sangerhausen 371 60 73 61 65 53 59 X
93. wu12 |Och, Lotta ASV 1902 Sangerhausen 253 90 74 .. 89 .. 3 9. U16
97. ms5  |Apel, Eckart ASV 1902 Sangerhausen 240 75 81 .. 84 Neu 3 49.Masters
122. Wu12 |Friedrich, Mathilda ASV 1902 Sangerhausen 174 59 53 .. 62 Neu 3 20.U16
wu14 |Kaufmann, Jolina ASV 1902 Sangerhausen 132 68 64 2
13. |ASY 1902 Sangerhausen 1170
w75 |Klink, Uschi TV GroR-Gerau 598 100 95 87 87 97 *dis *76 92 x 7. Masters
121. M50 |Stolz, Peter TV GroR-Gerau 176 60 58 58 3 59. Masters
w40 |Kiinnemann, Gesa TV GroR-Gerau 139 48 46 45 3 67. Masters
180. m45 |Nadler, Markus TV GroR-Gerau I 47 48 2
weo |Hartwig, Sigrid TV GroR-Gerau 90 44 46 2
14. TV CGroB-Gerau 1008
61. w35 |Bauer, Britta VfL 1860 Marburg 378 66 61 59 67 60 *59 *59 65 x 30. Masters
75. MU12 |Bauer, Felix VfL 1860 Marburg 324 54 55 54 57 . 46 .. 58 Neu X 6. U16
96. M70 |Bauer, Joachim VfL 1860 Marburg 242 60 66 63 auf 53 4 48. Masters
MU16 |SteiB, Laurenz C. VfL 1860 Marburg o7 57 Neu 1
257. M35 |Ernst, Moritz VfL 1860 Marburg 38 38 Neu 1
15. ViL 1860 Marburg 1039
64. mMuU18 |Fromm, Paul LC Eilenburger Land 376 80 81 78 auf 65 72 X
66. MUts |Fromm, Frederik LC Eilenburger Land 368 63 *dis 62 57 59 65 62 X
108. WuU14 |Rose, Alexa LC Eilenburger Land 220 80 69 7 3 16. U16
119. wu12 |Kroll, Melina LC Eilenburger Land 187 43 64 80 3 19.U16
120. wu20 |Fromm, Michaela LC Eilenburger Land 183 66 64 dis 53 3
16. |LC Eilenburger Land 938
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RL- | Teamplatz Rangliste - VEREINE Stand: 8. 11. 2022 Punkte 1. 2. 3. 4. Rei SaBi Fr/M Olbg MTG Neust Neuk Di/Po Zittau Bemerkungen
Platz | AK INAME VEREIN gesamt | Bonus | Bonus| Bonus|Bonus| 1. | 2. | 3. | 4. | 5. | 6. | 7. | 8. | 9. | Neu |Anz| Wertungen
142. m45 |Patrzalek, Brigitte Tus Kelsterbach 269 68 67 70 .. .. .. .. 64 4 46. Masters

w45 |Betto, Linda Tus Kelsterbach 234 64 45 64 ... ... .. .. 61 4
89. we0 |Miiller, Monika TuS Kelsterbach 298 55 59 62 .. .. .. .. B52 4 52. Masters
105. ws5  |Fern, Thorsten Tus Kelsterbach 138 auf 69 ... .. .. .. 69 3 68. Masters
me5 |Schaller, Werner Tus Kelsterbach ©2 62 .. 1
17. Tus$ Kelsterbach 931 |
M75 |Giese, Wolf-Dieter PSV Berlin 234 77 76 81 3
104. wss  |Zeidler, Brigitte PSV Berlin 230 57 57 57 59 4 51. Masters
w80 |Herrenddrfer, Ursula PSV Berlin 149 80 69 auf dis 4 65. Masters
150. Me5 |Tolle, Uwe PSV Berlin 131 e e e .. 65 . .. ... 66 2
156. M80 |BonneR, Hartmut PSV Berlin 123 64 59 .. .. dis 3
18. Dolizei-SV Berlin 111 867 |
24. wes |Echle, Marita TV Biberach 493 78 82 90 81 8 .. .. .. .. 8 x 11. Masters
158. ws5 |Wilde, Silvia TV Biberach 118 53 65 ... ... .. . .. 2
wss |Antritter, Erna TV Biberach 111 54 dis .. .. .. .. 57 3
Fr - |Walde, Lisa TV Biberach 42 42 1
19. TV Biberach 766 |
Fr |Lehmeyer, Emilia LG Nord Berlin 391 9 95 97 103 4
109. Ma |Kopp, Leo LG Nord Berlin 217 101 116 2
133. Mi |Tommasino, Francesco-M. LG Nord Berlin 151 8 .. 73 2
20. L6 Nord Eerlin 759 |
21. M0 [Schumm, Peter Alemannia Aachen 527 93 8 8 84 8 .. 91 x 9. Masters
181. M45  |Strunk, Malte Alemannia Aachen 3 93 1
M75  |Maichin, Richard Alemannia Aachen (¢ ) dis 69 2
Me5 |Slevogt, Peter Alemannia Aachen 8 dis 58 2
21.| Alemannia Aachen 747 |
46. WU14 |Reindl, Alva Moerser TV 423 70 65 70 70 70 .. .. .. T8 X 2.U16
103. MU12 |Reindl, August-Friedrich Moerser TV 232 54 32 55 54 37 Neu 5 14.U16
22. Moerser TV 635 |
23. Me0 |Bretag, Hartmut LA in Beeskow 300 81 *81 83 *80 8 83 *81 .. .. .. 83 85 x 10. Masters
188. wu1é |Janicke, Lara LA in Beeskow 86 37 49 2
222 MU14 |Janicke, Hannes LA in Beeskow 36 56 1
23. LA in Beeskow 642 |
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76. w50 |Horl, Nicole Diezer TSK Oranien 322 8¢ 719 .. .. .. 8 80 4 38. Masters
124. wu1s |Hamdan, Maryam Diezer TSK Oranien 172 58 5 .. .. .. .. 56 3
159, Mu14 |Kellen, Jakob Diezer TSK Oranien 117 61 56 Neu 2
24.| Diezer TSK Oranien 611 |
82. Mu20 |Cotton, Alan John SC Potsdam 293 70 82 65 .. .. .. .. .. .. T6 Neu 4
Wu20 |Frenzl, Mathilde SC Potsdam 172 87 85 2
wu14 |Rosler, Tina SC Potsdam 71 7 Neu 1
wu16 |Mrugowski, Martha I. SC Potsdam 49 49 Neu 1
25. S C POTSDAM 1l 385 |
71. MU16 [Rohrssen, Lasse VfL Altenstadt 300 67 69 72 76 4 Neu 5 5.U16
wu12 |Hofmann, Emylia VfL Altenstadt 117 68 49 Neu 2
209. wu12 |Frank, Nelly VfL Altenstadt 61 61 Neu 1
259 me0 |Apfel, Ferdinand VL Altenstadt 40 40 Neu 1
26. VAL Altenstadt 573 |
84. w45 [Keller, Jana SF Neukieritzsch 1921 283 67 77 .. .. .. 65 .. 8 4 44, Masters
139. weo |Militzer, Roswitha SF Neukieritzsch 1921 141 5 .. .. 34 .. 56 3 66. Masters
w45 |Keller, Ina SF Neukieritzsch 1921 97 4 ... 53 1
27. SF Neukieritzsch 521 |
95. WU16 |Rogos, Lilly Erfurter LAC 243 61 54 60 68 4 11.U16
175. Mu14 |ABmus, Felix Erfurter LAC 98 35 63 Neu 2
wu20 |JunghanB, Ada Erfurter LAC 79 79 1
218. MU14 |Schwarz, Alexander Erfurter LAC o7 57 Neu 1
28. Erfurter LAC 477 |
w45  (Hammerl, Ines TSV Leuna 167 53 56 .. 58 3 61. Masters
wu12 |Donth, Luzie TSV Leuna 98 44 54 Neu 2
179. wu12 [Disint, Lara TSV Leuna 96 44 52 Neu 2
187. Wu12 |GroRe, Lenja TSV Leuna 87 M 46 Neu 2
29. TSV Leuna 448 |
131. wu12 |Achazi, Kalinda DJK Novesia Neuss 139 80 79 Neu 2
wu12 indra, Sigrun DJK Novesia Neuss 138 70 68 Neu 2
157. wu16 |Schulze-Wehninck, Greta DJK Novesia Neuss 121 49 72 Neu 2
177. wu14 |Weland, Amilia DJK Novesia Neuss 7 44 53 Neu 2
183. wu12 |Schéler, Karoline DJK Novesia Neuss 1 45 46 Neu 2
30. DJK Novesia Neuss 447 |
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134. wute |Weckwerth, Mira ART Disseldorf 130 76 74 2
165. wu14 |Canikoglu, Asya ART Diisseldorf 113 55 58 1
205. wu12 |Maj, Lisa ASC Diisseldorf 63 63 Neu 1
212. wut2 |Wasielewsky, Antonia ASC Diisseldorf a9 59 Neu 1
wu12 |Schenk, Sophia ASC Diisseldorf o2 52 Neu 1
31. ASC Diisseldorf 437 |
m45 |Scholz, Wolfgang SWC Regensburg 217 73 68 76 3 54. Masters
M70 |Kilgert, Hans SWC Regensburg 117 62 55 dis 3
241. Mu14 |Scholz, Luis SWC Regensburg 44 44 Neu 1
32. SWC Regensburg 378 |
me5 |Prieler, Helmut SpVgg Niederaichbach 240 80 78 82 3 50. Masters
171. Fr |Wax, Johanna SpVgg Niederaichbach 107 55 52 2
267. Ma |Ritzinger, Tassilo SpVgg Niederaichbach 23 23 1
33. [SpVeg Niederaichbach 370 |
136. M70  |Hammer, Wolfgang Gehsport Regensburg 149 54 51 .. .. .. 4 3 64. Masters
weo |Schmid, Christine Gehsport Regensburg 3 47 46 2
214. Ms5  |Kithnapfel, Ansgar Gehsport Regensburg a8 58 1
255, M85 |Hucke, Reinhard Gehsport Regensburg 39 39 1
34. |Gehsportverein Regensburg 339 |
153. Mé0 |Liebmann, Jiirgen ASV Erfurt 126 64 62 Neu 2
163. wu10 |Schulz, Matilda ASV Erfurt 114 55 5 .. Neu 2
191. mu1e |Henze, Hennes ASV Erfurt 81 23 23 35 3
Fr  |Kirchner, Caroline ASV Erfurt 71 71 1
201. MU12 |von Obstfelder, Arthur ASV Erfurt €9 69 Neu 1
35. ASY Erfurt 1 335 |
123. WU14 [Schuster, Valentina LG Wiirm Athletik 173 51 56 .. 66 Neu 3
wu16 |Friedrich, Mona LG Wiirm Athletik 114 56 58 Neu 2
wu14 |Roidl, Sophiw LG Wiirm Athletik 39 39 Neu 1
36. LG Wiirm Athletik 326 |
115. mu18 |Brunkel, Clemens LG Erfurt 202 60 7% ... . .. .. 67 3
198. MUt6 |Bohn, Alexander LG Erfurt 71 35 36 Neu 2
238. MU18 _[Frank Esra, Dominik LG Erfurt 46 46 Neu 1
37. L6 Erfurt 319 |




X Nocheinwmal die schine Vereinswertung desy Deutschew Geherbokal:..

Ge%ferpokal

* Alle Gehsportler von 8 bis 80 Jahren, mannlich, weiblich, alle Streckenléngen, vergleichbar mittels der Punkttabelle des Deutschengeherpokal. Und wegen der
geringen Anzahl von Gehern in den einzelnen Altersklassen ein Teamvergleich, damit iiber alle "Grenzen" hinweg! Eine VEREINSWERTUNG! Das "Team" sollte
in ein groRes Auto passen. Und sechs Wettkdmpfe pro Jahr sollten es schon sein (mindestens vier) . Auch ein Il. Team mit der 6.-10. Leistung von starken Vereinen
kann gebildet und bewertet werden, sollten Vereine mit mehr als fiinf Sportler starten (k6nnen) . Wenn nur eine Idee die" Massen" ergreift... "Steine auf dem Weg"
gab und gibt es genug. Die beste Zeit erlebte die Idee in der Zeit von 1998 bis 2010. Die Teilnehmerzahlen der Serie stiegen von 360 Sportlern 1998 auf iiber 550 im
Jahr 2010. Leider wurde der Weg immer steiniger. Vertrauensverluste fiihrten zum Bruch mit dem GEHERTEAM, dessen Président ich einmal war. Um Stérungen
zu vermeiden wurde auf "Empfehlung” von Hagen Pohle ein eigener Forderverein gegriindet... In dessen Folge das GSN entstand. Mit dem Schwerpunkt Masters.
Unser Bereich! Getrennte Wege sind nicht gut! Zumal fiir Schwache. Um "die anderen" machen zu lassen fanden wir in der LIGA der Regionen fiir die Masters
ein neues Aufgabengebiet. Warum war das so ein Gewinn? Wir konnten die ca. 50-60 "Einzelstarter" damit "einfangen"”.

* UnvergeRlich blieben jedoch die Jahresvergleiche. Vor allem seit 1990, die Rangliste, die Vereinswertung und unsere Schiilerwertung fiir den Nachwuchs. Alte
Zeiten. Der Aufschwung von 360 auf 550 Sportler in den 12 Jahren, siehe vorher, war bereits nach drei Jahren aufgebraucht. Und als 2019 die Gesamtzahlen auf
unter 300 Geher in Deutschland zu fallen drohten, stand zumindest fiir mich fest, getrennte Wege sind falsche Wege. Die besondere Zeit 2020/2021 legte diesen
Makel noch deutlicher bloR, so daR ich mit den nun WIRKLICH UNTER 300 SPORTLER gefallenen Teilnehmerzahlen gute Argumente hatte und wir versuchten,

"ES WIRKLICH NOCH EINMAL ZU VERSUCHEN!" Die Zahlen nun aktuell zeigen deutlich den Niedergang und Zerfall besonders im Nachwuchsbereich. Das liegt
nicht an der heutigen Generation. Im Gegenteil. Schon, dass Initiativen im Hessischen, bis hinein ins NRW nun die TOP10 der U16 fiillen... Ehemalige Bastionen
ost-deutscher systematischer Nachwuchsarbeit stiirmen, weil da nicht mehr viel vorhanden ist. Vor allem, von gewohntem Niveau...

* Der lange Vorspann war nétig, um den Zusammenhang der aktuellen Zahlen mit der Entwicklung bis zu diesen Zustanden zu zeigen. Die "alten Zeiten" kommen
nie wieder! Das haben unser GroReltern zu den Zustanden vor 100 Jahren gesagt. Und es liegt auch nicht an uns und unserem System, den Weltverbesserer zu
spielen. Wir wollten nur noch einmal zeigen, was maglich ist (...und erahnen, was méglich wére) . Bitte seht das alles nur unter diesen Gesichtspunkten.

* Wir verlassen die Sicht der Masters und beschiftigen uns nun mit der Vereinswertung. Die Urliste beinhalten bekanntermaRen 260 deutsche Geher. Die ca. jéhrlich
50 Einzelstarter abgezogen, haben wir ein Potential von 210 Startern. Mit den LIGA-WK und den Bonus-Varianten konnten wir die groBe Vereinswertung erstellen.
Mindest-Teilnahmen, friiher iiblich, wurden weggelasse. Die Pramisse lautete: 300 Punkte als Team und mindestens 3 Teilnehmer. Eine Ausnahme, der Moerser TV
Hier kommen zwei Sportler auf 655 Punkte! Die kann man nicht weglassen. Der Moerser TV belegt den 22.Platz von damit 37 Teams, die diese Kriterien erfiillen. Die
37 Teams werden von 30 Vereinen Deutschlands gestellt, weil der SC Potsdam, PSV Berlin, ASV Erfurt 3 Teams und die LG Vogtland 2 Teams stellen konnten.

* Platz 1-7 belegen alt-bekannte ostdeutsche Gehsportvereine. Dann folgt schon der Aufsteiger des Jahres: Eintracht Frankfurt. Traditionsvereine letzter Jahrzehnte,
sind "noch" in der Liste, meist familar gefiihrt, fehlt der Nachwuchs und oder die Kraft, sich weiter einzusetzen. Ich freue mich iiber "neue Gesichter"! Wer kennt
schon VfL 1860 Marburg, den schon erwédhnten Moerser TV, VfL Altenstadt, DJK Novesia Neuss oder LG Wiirm Athletik? Sie sind eine echte Bereicherung. Sie
kompensieren ein wenig den jahrlichen natiirlichen Schwund. Und das ist gut so. Denn mit unter 300 Gehern insgesamt, jeder A by
mitgezahilt, der "nicht bei Drei auf dem Baum sitzt" geht es an die grundsatzliche Substanz!

* Uberlegt bitte selbst, ob ihr "nicht nur" ein wichtiger Teil dieser grundsitzlichen Substanz bleiben wollt, was wichtig genug ist,
sondern, ob da auch noch was richtig aktiv geht! Alles und jeder zahlt, um die Substanz zu halten. Euer Udo




